Checklist Reflecteren en Filosoferen leerjaar 2 

Onderstaande opdrachten heb ik af en in dit verslag 
	Oprachten 
	Check 

	1. Kunnen en willen: zelfkennistest / meervoudige intelligentietest en uitkomst testen.
2. Toekomst scenario's : wat is voor jouw belangrijk t.a.v. je intrinsieke en extrinsieke motivatie
3. Netflix: film of serie samengevat in een mindmap; welke boodschap zit erachter?
4  Muziek en rascisme; kies een lied / clip en zoek de link en onderbouw waar ze voor staan.
5. Twee voorbeelden van oplossingsgericht werken (PW) of vraaggestuurd werken (MZ)
6. Leerstrategieën & plannen; waar sta je in het werk t.a.v. aanpak en voor jezelf met de Rubric? :
     je sterke punten, je verbeterpunten en hoe je het wilt verbeteren.
7.  Goed en kwaad: kort verhaaltje met voorbeeld uit levenservaring; keuze maken
8.  Schoonheid: wat betekent schoonheid voor jou en waarin zie je dat terug en wil je dat zien? Mag
      ook met afbeeldingen en toelichting.
9.  Hier ligt mijn grens!  : Beschrijving van 'iets' waarvoor bij jou duidelijk een grens ligt.
10. Ontspanning / Onthaasten: beschrijf 3 activiteiten die jou rust geven en welke twee activiteiten
     zou jij vooral aanbevelen voor de doelgroep waarmee je werkt/ gaat werken?

	



